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MERCANTOUR, VAL’LI'EE DES MERVEILLES EN
ETOILE

Randonnée en étoile accompagnée, 1 nuit en refuge
7 jours, 6 nuits, 6 jours de marche

Entre ciel et pierres gravées, partez pour une itinérance rare au cceur du Parc National du
Mercantour.

Ce séjour de 6 jours de randonnée compléte vous conduit a travers les paysages les plus
emblématiques du massif : lacs d’altitude, foréts de mélézes, paturages suspendus et sommets
sculptés par le temps.

Vous explorerez la mythique Vallée des Merveilles, sanctuaire préhistorique du Mont Bégo, en
compagnie d’'un accompagnateur agréé par le Parc, pour une découverte a la fois sensible,

culturelle et naturaliste.
Une nuit en refuge au cceur du site classé et la visite de l'ancienne mine de Vallauria
complétent cette aventure unique, entre patrimoine humain et nature sauvage.
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PROGRAMME

Jour 1 : Arrivée au pied des Merveilles

Rendez-vous avec votre accompagnateur a 17 h 30 a la gare de TENDE.

Regroupement avec les voitures, puis transfert au lac des Mesches, dans le val de Castérino
(1 500 m). Les derniers 800 m se font a pied jusqu'a l'auberge Neige & Merveilles, a la
Miniére de Vallauria.

Installation et présentation de la semaine.

Nuit a Neige & Merveilles.

Jour 2 : La vallée de la Valmasque (lac Noir et lac du Basto en option)

Court transfert au départ de la randonnée. La Valmasque est un vrai sanctuaire pour les
marmottes, les chamois et les bouquetins, qui nous accompagnent tout au long de
l'itinéraire. Pique-nique sur un promontoire ou au bord du lac Vert, face aux plus hauts
sommets du secteur.

Nous redescendons par un itinéraire méconnu, non balisé, a la découverte de vestiges de
I'histoire militaire de la région.

Option lac Noir et lac du Basto : un prolongement selon la forme du groupe.

Nuit a Neige & Merveilles.

Distances - Dénivelée - Temps de marche - Technique

Dénivelés : + 510 m /- 510 m Temps de marche : 5h00

Jour 3 : Cime de Plan Tandasque

Depuis l'auberge, une belle montée mene a un petit lac ou les pécheurs taquinent la truite,
puis a un sentier que seuls les bergers et quelques habitués connaissent. Nous traversons
des alpages couverts d'edelweiss, ou paissent les vaches piémontaises typiques de la
région, et que les chamois fréquentent souvent.

Nuit a Neige & Merveilles.

Distances - Dénivelée - Temps de marche - Technique

Dénivelés : + 760 m /- 760 m Temps de marche : 5h30

Jour 4 : Les gravures de Fontanalbe

Une journée a part, sur un site de la préhistoire classé monument historique, avec des
milliers de roches gravées, dont le dieu Taureau. Le long du chemin, les lacs se succédent,
entre I'eau, la roche et la forét.

La journée de marche la plus longue : 6 h.

Nuit a Neige & Merveilles.

Distances - Dénivelée - Temps de marche - Technique

Dénivelés : + 750 m / - 750 m Temps de marche : 6h00

Jour 5 : Le pas de la Nauque et la mine de Vallauria

Départ matinal pour une randonnée entre deux cols peu fréquentés.

Le sentier n'est pas balisé et trés peu de randonneurs passent par la : un passage sauvage,
avec un panorama unique, et parfois la mer a I'horizon.

Nous sommes encore sur le territoire des chamois. En fin de randonnée, visite de la mine de
Vallauria avec un guide spécialiste des galeries souterraines.

Nuit a Neige & Merveilles.

Distances - Dénivelée - Temps de marche - Technique

Dénivelés : + 650 m, - 650m Temps de marche : 4h30
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Jour 6 : La vallée des Merveilles, avec une nuit en refuge

Le site des Merveilles est un musée a ciel ouvert : des lacs, de hauts sommets et des
gravures rupestres de plus de 3 500 ans, la mémoire des premiéres civilisations
méditerranéennes. Votre accompagnateur a une qualification spécifique, obtenue aprés une
formation du Parc du Mercantour et du ministére de la Culture : elle lui permet de vous
emmener dans les zones réglementées des gravures.

Le matin, aprés avoir libéré les chambres, nous montons au refuge des Merveilles (2 111 m)
par la forét de mélézes du bas de la vallée. Pique-nique au bord du lac.
Dénivelés : + 650 m, - 0 m Temps de marche : 3 h

L'aprés-midi, sacs allégés au refuge, nous partons sur le site des gravures et tentons, avec
votre accompagnateur, d'en interpréter les messages.

Option Pas de I'Arpette (2 511 m) : une montée en plus, apreés la visite.

Dénivelés : + 183 m, - 183 m Temps de marche et de visite : 2 h 30

Pas de transfert de bagages ce jour-la : vos affaires pour la nuit sont dans votre sac.
Nuit et repas au refuge des Merveilles (2 111 m).

Jour 7 : Sous le regard du mont Bégo (2 872 m) : ascension de la cime du Diable (2 685
m) et ses lacs

Trés tét le matin, sac léger, nous montons sur I'un des sommets qui dominent le cirque des
Merveilles. Retour au refuge pour récupérer nos affaires, puis descente jusqu'au parking du
lac des Mesches, et transfert a la gare de Saint-Dalmas-de-Tende.

La plus longue descente du séjour : prés de 1 200 m au total.

Fin du séjour a la gare de Saint-Dalmas-de-Tende.

Arrivée au parking du Lac des Mesches a 14h15 pour un transfert en gare pour 15h00.
Distances - Dénivelée - Temps de marche - Technique

Dénivelés : + et - 570 m en A/R puis -600 m pour redescendre au parking. Temps de marche
:5a6h

COMPLEMENT DE PROGRAMME

Ce programme peut évoluer. Météo, état des sentiers, affluence : votre accompagnateur
adapte l'itinéraire au jour le jour, et c'est la que sa connaissance du massif fait la différence.
Il connait aussi les itinéraires plus discrets du secteur, comme l'ancienne route du sel a La
Brigue ou la cime de la Nauque.

Une question ? Contactez-nous.
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FICHE PRATIQUE

ACCUEIL

Rendez-vous le dimanche a 17 h 30 a la gare deTende avec votre accompagnateur. Si vous
venez en train, notre minibus vous prend en charge. Si vous venez en voiture, vous suivez le
minibus jusqu'au parking du lac des Mesches, dans le val de Castérino (1 500 m).

Pourquoi pas directement au lac des Mesches ? Le téléphone ne passe pas : le rendez-vous
a la gare évite les rendez-vous manqués.

L'auberge Neige & Merveilles n'est pas accessible en voiture : vous laissez votre véhicule au
parking, et vous marchez 800 m jusqu'a l'auberge. Votre accompagnateur organise le
transport des bagages avec I'hébergeur.

Vous arrivez dans la journée ?
Le musée des Merveilles, a Tende, est gratuit. Profitez de la visite, c'est une bonne
préparation au séjour.

Un retard ? Appelez votre accompagnateur : son numéro figure sur votre convocation.

Dés votre inscription, et au plus tard une semaine avant le départ, indiquez-nous :
e votre mode d'arrivée : train ou voiture ;
e en train, votre horaire d'arrivée en gare.

Arrivée en train : Gare : Tende, lieu du rendez-vous.
o Depuis Paris : le train de nuit Paris - Nice arrive a Nice en matinée, puis la ligne Nice
- Breil-sur-Roya - Tende, environ 4 trains par jour, 2 h de trajet. Des travaux imposent
parfois un car de substitution : vérifiez votre date sur SNCF Connect.
o Entrain de jour : jusqu'a Nice, puis la méme ligne vers Tende.
o Train en retard : le groupe ne peut pas attendre. Le trajet est alors a votre charge, et
notre équipe vous aide a rejoindre les autres.
Horaires : https://www.sncf-connect.com/ter-sud-provence-alpes-cote-azur
Besoin d'aide pour construire votre trajet ? Contactez-nous.

Arrivée en voiture
Visez Vintimille, puis la vallée de la Roya jusqu'a Tende.
o Nice : environ 1 h 30 par I'A8, Vintimille et la vallée de la Roya, quelques euros de
péage.
e Marseille : environ 3 h 30 par I'A8, péage d'environ 25 €.
Lyon : 5 h 30 a 6 h, péage d'environ 50 €.
e Paris : environ 10 h.

Deux routes depuis la cote :
e par l'autoroute jusqu'a Vintimille, puis la route de la Roya (RN 204 / E74) : Saint-
Dalmas-de-Tende est a 30 km de Vintimille. C'est la plus simple ;
e par Menton, Sospel et le col de Brouis : on évite I'ltalie, mais la route est trés
sinueuse.
Par I'ltalie et le tunnel de Tende : c'est possible, mais le tunnel n'ouvre qu'a certaines
heures, qui changent en cours d'année. Vérifiez les horaires avant de partir.
Vous passez par I'ltalie : gardez votre piéce d'identité sur vous.

Parking gratuit au lac des Mesches, au départ du sentier vers l'auberge.
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Covoiturage : « Covoit'rando », notre outil de covoiturage entre randonneurs : proposez un
trajet ou trouvez une place:
En résumé :

1. Remplissez le formulaire général en cliquant ici

2. Consultez les propositions du massif de votre séjour : Mercantour

3. Entrez en contact librement avec les participants qui vous correspondent

DISPERSION
Fin du séjour le samedi (jour 7), aprés la descente du refuge, a la gare de Saint-
Dalmas-de-Tende pour 15 h 00
o Vers Nice : en 2026, le train partait a 15 h 18.
o Vous préférez ne pas courir ? Restez une nuit de plus a Saint-Dalmas-de-Tende,
prés de la gare : voir les options.
Horaires : https://www.sncf-connect.com/ter-sud-provence-alpes-cote-azur

FORMALITES
Gardez ces documents sur vous, dans votre sac de jour. Si vous faites un malaise ou si les
secours doivent intervenir, votre accompagnateur a ainsi I'essentiel sous la main.

e Carte d'identité en cours de validité ou passeport.

o Carte Vitale.

o Coordonnées de votre assurance voyage : numéro de contrat et téléphone.

NIVEAU
3 Chaussures

Est-ce que ce séjour est fait pour moi ?

Oui, si vous randonnez régulierement et que vous avez déja fait des journées complétes en
montagne. Le séjour demande une bonne forme pour enchainer six jours de marche, sans
difficulté technique particuliére, mais avec quelques sentiers non balisés.

Concrétement :

e 4 h 30 a6 hde marche par jour.

e De 510 a 830 m de montée selon les jours, environ 680 m en moyenne.

¢ Des sentiers de montagne, parfois non balisés (Valmasque, pas de la Nauque), et
des sommets jusqu'a 2 685 m.

e Lejour 6, votre sac porte aussi vos affaires pour la nuit au refuge, pendant les 3
heures de montée. Vous le déposez avant de repartir sur le site des gravures.

o Lesjours les plus longs : le jour 4 (6 h) et le jour 7, avec la descente jusqu'au parking.

e De 0a 1170 m de descente selon les jours : on revient presque toujours au point de
départ. Les descentes fatiguent souvent plus que les montées, surtout les genoux et
les cuisses. Le jour 7 dépasse 1 100 m, avec la descente du refuge au parking : les
batons sont vivement conseillés.

Un bon repére : vous avez déja enchainé deux journées de 5 heures de marche avec 700
m de montée, et vous étiez partant le lendemain.

L'ceil de I'accompagnateur

Sur ce séjour, le plus important est de bien se connaitre. |l y aura des moments faciles et
d'autres plus durs, et ¢a arrive a tout le monde, un jour ou un autre. Ce qui compte, c'est de
savoir qu'un passage difficile se surmonte aprés un peu de récupération.

Préparez-vous en gardant une activité physique réguliére dans l|'année. Mais surtout,
apprenez a écouter votre corps : reconnaitre une courbature, un essoufflement, un coup de
fatigue, pour savoir les gérer le moment venu.

Votre accompagnateur ne marche pas vite pour aller vite. Il tient un rythme adapté a I'étape,
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pour arriver dans les temps et composer avec la météo. Et parfois, il faudra fournir ce petit
effort en plus qui semble insurmontable sur le moment. Il est nécessaire pour tout le groupe,
et on en est toujours capable.

Comment est calculé le niveau : a partir du dénivelé moyen de la semaine, en tenant
compte aussi du portage, de I'engagement, du réseau téléphonique et du terrain. Les
descentes n'entrent pas dans le calcul, mais elles pésent autant dans la fatigue : ne les
sous-estimez pas. Les dénivelés viennent de relevés terrain ou d'un modéle qui cumule
toutes les montées et descentes. Votre montre ou votre GPS peut donc afficher des chiffres
un peu différents.

HEBERGEMENT
6 nuits, deux fagons de dormir :
e 5 nuits au centre Neige & Merveilles, a la Miniére de Vallauria (1 500 m), du
dimanche au vendredi matin ;
¢ 1 nuit au refuge des Merveilles (2 111 m), du vendredi au samedi.

Nuits 1 a 5 : Neige & Merveilles, a la Miniére de Vallauria

L’ame du lieu

Au fond de la vallée, a 1 500 m d’altitude, le hameau de la Miniére de Vallauria abrite un lieu
pas tout a fait comme les autres. Ancien village de mineurs niché au pied de la Vallée des
Merveilles, Neige & Merveilles a été restauré dans les années 1960 par une poignée de
passionnés décidés a recréer un “village de rencontre” au coeur du Mercantour.

On y vient pour marcher, respirer, partager - et pour golter a une vie simple, rythmée par les
repas communs, la lumiére du soir sur les montagnes et le bruit du torrent en contrebas.

Pour le randonneur : Le centre se compose de deux batiments principaux - San Sebastiano
et Authion - offrant un hébergement rustique mais confortable, en chambres de 2 a 4 lits.

Couchages :

o Chambres de 2, lits séparés (il n'y a aucun grand lit), salle de bain commune pour 2
chambres, soit 4 personnes au maximum.

e Draps et serviettes fournis.

e Chambre individuelle possible avec supplément, selon les disponibilités : il y en a trés
peu, avec lits superposés et sanitaires communs.

e Repas a heures fixes : une cuisine maison, a partir de produits locaux et bio dés que
possible.

e Le bistrot est ouvert de 9 h a 22 h. 4G et wifi autour du bistrot et de la réception.

Restauration : Les repas du soir sont servis a heures fixes et proposent une cuisine maison,
conviviale et préparée chaque jour a partir de produits locaux, de saison et, autant que
possible, biologiques.

Fidéle a I'esprit du lieu, la table de Neige & Merveilles fait une large place aux légumes, aux
céréales et aux légumineuses. La viande est proposée au fil de la semaine, selon les menus
du jour : ne pas en servir a chaque repas est un choix écologique assumé. C’est aussi une
belle occasion de découvrir de nouvelles saveurs

La cheffe, Annie, a tenu pendant de nombreuses années un restaurant végétarien et en a
gardé le golt des recettes simples, gourmandes et savoureuses.

Ambiance & vie sur place
Neige & Merveilles cultive un esprit d’accueil chaleureux et collectif :
o Réseau 4G et wifi autour du bistrot et de la réception, pour garder le lien... mais
surtout favoriser la connexion humaine !
Espaces de détente : baby-foot, ping-pong, billard, jeux, pétanque, volley.
e En soirée : parfois contes, ateliers nature, concerts ou conférences selon la saison.
Une petite chapelle et plusieurs salles permettent aussi des moments calmes ou
partagés.
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Le lieu invite a ralentir : électricité et eau sont précieuses, les déchets redescendent avec
nous, et la montagne impose son rythme.

En résumé

Un lieu authentique, convivial et plein de vie, ou chaque pierre raconte un peu de I'histoire du
Mercantour.

Un refuge pas tout a fait comme les autres : a mi-chemin entre hameau vivant, gite de
montagne et maison d’amis.

De vendredi a samedi : nuit au refuge des Merveilles en dortoir.
Refuge des Merveilles - Un point d’ancrage dans I'immensité sauvage

Situé a 2 111 m d’altitude, au bord du lac Long Supérieur, le Refuge des Merveilles occupe
une place unique au cceur du Parc National du Mercantour. C’est le domaine du mont Bégo
et des fameuses gravures rupestres qui témoignent d’'une présence humaine vieille de
plusieurs millénaires.

Géré par le Club Alpin Francais, le refuge garde I'esprit montagnard : accueil simple, repas
chauds, dortoirs collectifs et ambiance chaleureuse entre randonneurs.

Point d’étape incontournable du GR 52, il ouvre la voie vers les vallons de la Valmasque et
de Fontanalba, entre lacs, chaos rocheux et horizons lumineux.

Le soir, quand le vent retombe et que la lumiére dore les crétes, le refuge devient un petit
monde suspendu - un lieu de passage devenu refuge, au sens plein du terme.

Ecoresponsabilité et zéro déchet

A votre arrivée, nous vous offrons un sac en coton réutilisable pour vos pique-niques.
Pensez a une gourde et a des emballages réutilisables, en papier ou en bee-wrap. Moins de
plastique, des paysages qui restent propres.

ENCADREMENT

Votre accompagnateur est un professionnel de la montagne diplomé d'Etat, agréé par le
Parc national du Mercantour pour les sites des gravures, et il connait la Roya par cceur.
Avec un accompagnateur, c'est un autre voyage. Voila ce que ¢a change :

e L'accés aux gravures. Son agrément lui permet de vous emmener dans les zones
réglementées de Fontanalbe et des Merveilles, et de vous aider a lire ces messages
vieux de plus de 3 500 ans.

o Des sentiers que peu de gens connaissent. Le pas de la Nauque, la Valmasque
ou les alpages de Plan Tandasque, par des chemins non balisés.

¢ Les bonnes décisions, sur place. Météo, état des sentiers, forme du groupe : il
ajuste litinéraire et le rythme.

¢ Le terrain raconté. Chamois, bouquetins, histoire militaire et miniére de la vallée : il
lit la montagne pour vous.

e Votre sécurité. Certaines zones sont isolées et sans réseau. Votre accompagnateur
a une radio VHF, qui le relie directement aux secours, et il est formé aux premiers
secours.

GROUPE
Un petit groupe, par choix :
o Départ assuré dés 6 participants ;
e 14 personnes maximum.
Assez nombreux pour partager, assez peu pour que chacun trouve sa place et que votre
accompagnateur ait du temps pour tout le monde.

Vous étes déja un groupe ? En famille, entre amis, en association ou en comité
d'entreprise, contactez-nous : nous étudions votre demande, y compris a d'autres dates,
avec un devis adapté au nombre de participants.
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TRANSFERTS INTERNES
Certains départs de randonnée nécessitent des déplacements, assurés de trois facons :
o Le minibus de I’agence (8 places maximum) : le jour 1 depuis la gare, le jour 2
jusqu’au départ de la Valmasque et le jour 7 jusqu’a la gare.
¢ Le covoiturage avec les véhicules des participants : certains participants peuvent
étre sollicités, sur la base du volontariat, pour transporter une partie du groupe. Cela
concerne uniquement les trajets nécessaires aux randonnées. L’agence verse un
défraiement kilométrique aux conducteurs.
¢ Les navettes locales : si le minibus de I'agence ou les véhicules personnels ne sont
pas disponibles, le groupe peut emprunter une navette locale. Les horaires sont alors
fixés par la navette.

Les trajets personnels avant ou aprés le séjour restent a la charge et sous la responsabilité
de chaque participant.

PORTAGE DES BAGAGES
Vos bagages restent a l'auberge du dimanche au vendredi matin : dans la journée, un sac de
30 a 35 litres suffit.
e Le jour 1, votre accompagnateur organise avec I'hébergeur le transport des bagages
entre le parking et I'auberge.
o Lejour 6, pour la nuit au refuge des Merveilles, prévoyez dans votre sac un change
pour le soir, votre drap de sac et une mini-trousse de toilette (une petite serviette qui
séche vite et un échantillon de savon suffisent).

EQUIPEMENT INDIVIDUEL A PREVOIR
Vous trouverez cet équipement dans les magasins de notre partenaire :
www.auvieuxcampeur.fr

Comment faire votre sac

Dans la journée, vous marchez avec un sac de 30 a 35 L. Le reste vous attend a
l'auberge, sauf la nuit du jour 6 au refuge : vos affaires pour la nuit tiennent alors Au Vieux Campeur
dans votre sac de jour. Faites l'essai chez vous avant de partir.

Vétements : le principe des trois couches. Un tee-shirt respirant, une polaire, une veste
imperméable, que I'on ajoute ou enléve selon l'effort et la météo. Evitez le coton, qui garde

I'humidité : préférez la laine, la soie ou le synthétique.

Sur vous
o Chaussures de randonnée imperméables, montantes, semelle Vibram, déja portées
e Tee-shirt respirant

Sac de jour (30-35 L, avec ceinture ventrale)
e 2 batons télescopiques (conseillés), avec embouts en caoutchouc pour la zone des

gravures

Gourde ou poche a eau : 1,5 L minimum

Veste imperméable et respirante (type Gore-Tex), polaire

Lunettes de soleil, tour de cou, créme solaire

Petits gants légers, surtout en début et en fin de saison

Lampe frontale

Gobelet, couteau, fourchette pour les pique-niques

Encas pour la route, a votre charge : fruits secs, barres de céréales, pate d'amande

ou de coing

e Pochette étanche : piéce d'identité ou passeport, carte Vitale, carte bancaire, contrat
d'assistance

e Couverture de survie
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¢ Mini-pharmacie : médicaments personnels, compresses, élastoplaste, désinfectant

e Papier toilette et sac hermétique pour le redescendre

Au centre

Vétements de rechange pour la semaine
Trousse de toilette en formats compacts

En plus le jour 6 (nuit en refuge, dans le sac de jour)
o Drap de sac, obligatoire au refuge

e Un change pour le soir

e Serviette Iégere et mini-trousse de toilette

Batons dans la zone des gravures

Dans le site classé des Merveilles et de Fontanalbe, les pointes ferrées sont interdites :
équipez vos batons d'embouts en caoutchouc (en magasin de sport), ou rangez-les sur votre

sac. Les gardes du Parc y veillent.

DATES ET PRIX

Du Dimanche au Samedi Prix par
7 jours/6 nuits/6 jours de marche personne
06/06/2027-12/06/2027 895,00
13/06/2027-19/06/2027 895,00
20/06/2027-26/06/2027 895,00
27/06/2027-03/07/2027 895,00
04/07/2027-10/07/2027 895,00
11/07/2027-17/07/2027 895,00
18/07/2027-24/07/2027 895,00
25/07/2027-31/07/2027 895,00
01/08/2027-07/08/2027 895,00
08/08/2027-14/08/2027 895,00
15/08/2027-21/08/2027 895,00
22/08/2027-28/08/2027 895,00
29/08/2027-04/09/2027 895,00
05/09/2027-11/09/2027 895,00
12/09/2027-18/09/2027 895,00

Option chambre single (lit simple / SDB a partager) : + 165 € (pour 5 nuits, excepté la nuit en

refuge)

Nuit supplémentaire, en demi-pension, début ou fin de séjour a Saint Dalmas de Tende,

proche de la gare

e 85 €/pers en Y2 pension- base chambre de deux

e 125 €/pers en V2 pension - Chambre single

LE PRIX COMPREND
Les frais d'organisation

L’encadrement par un accompagnateur en montagne dipléme d’Etat, agréé par le
Parc du Mercantour pour accéder aux sites des gravures

e La pension compléte de dimanche soir au samedi midi
Les transferts prévus au programme de randonnée

e La visite de la mine de Vallauria avec un guide
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LE PRIX NE COMPREND PAS
e Les boissons et les dépenses personnelles

e Les assurances
e Le moyen de transport jusqu’au lieu de rendez vous
e L’équipement individuel
e Les options....
e Tous ce qui n'est pas dans "le prix comprend"
POUR EN SAVOIR PLUS
DESCRIPTION

LE PARC NATIONAL DU MERCANTOUR

Le Parc National du Mercantour a été créé en 1979. Ce statut est d0 a sa beauté et a sa
valeur, ainsi qu’a son caractére unique, a la frontiere entre la France et I'ltalie. Le but de ce
classement est de protéger la biodiversité des écosystémes et des espéces quiils
contiennent. L’intérét est aussi axé sur le patrimoine culturel avec en ligne de mire la
préservation et la valorisation de l'histoire du territoire. Le Parc est composé d’'une zone
“Coeur de Parc”, avec une réglementation assez stricte, et d’'une aire d’adhésion. Celle-ci
tient compte également des enjeux économiques locaux et de I'équilibre entre impact des
activités humaines et protection de I'environnement.

Le massif du Mercantour posséde une position singuliere, a I'extrémité sud de l'arc alpin,
bordé par la mer méditerranéenne et la frontiére italienne. Ce territoire des Alpes du Sud est
composé de six vallées, ayant chacune une identité propre et un caractére bien marqué :
Verdon, Var-Cians, Ubaye, Tinée, Vésubie et Roya-Bévéra. Riche de sa diversité, le
Mercantour étonne par sa palette d’écosystémes et sa faune et sa flore.

Mais la protection de la nature ne connait pas de frontiéres ! Par dela la frontiére, nos voisins
italiens ont également a coeur de protéger ce territoire précieux, en créant le Parco Naturale
Alpi Marittime en 1995, appartenant a l'aire protégée Alpi Marittime. Ces deux espaces
protégés forment une entité écologique sans frontiere physique, pour le bien de la
nature.ature.

LA VALLEE DE LA ROYA

Entre la mer Méditerranée et I'ltalie voisine, la Vallée de la Roya ne manque pas de charme !
Ce territoire recéle de trésors a découvrir, entre petits villages perchés, biodiversité
remarquable et bien entendu la célébre Vallée des Merveilles. Chacun de ses villages, le
long de l'ancienne route du sel, posséde son propre caractére et a su garder son
authenticité. Au sud, on ressent l'influence de la Riviera, entre villages colorés et champs
dolivier. En s’enfoncant dans la vallée, on découvre des ambiances médiévales et des
hameaux suspendus sur des parois vertigineuses... Appartenant a I'espace protégé du Parc
National du Mercantour, la faune et la flore de la Roya sont a la fois riches, uniques et
fragiles. Il n'est pas rare d'y croiser chamois, marmottes, bouquetins et parfois méme
gypaétes ! Si 'on ouvre bien les yeux, on peut compter mille et une espéces de fleurs aussi
précieuses que belles : gentiane ligure, primevere d’Allioni, saxifrage a mille fleurs et de trés
rares orchidées comme l'ophris bécasse et I'orchis papillon...

LA VALLEE DES MERVEILLES

Lorsque I'on pénétre dans la Vallée des Merveilles, un autre univers s’offre a nous... C'est
comme si 'espace temps s’était arrété pour nous transmettre ces 40 000 gravures sur roche
dont le mystére reste intact. Elle constitue un véritable musée de la Préhistoire a ciel ouvert,
et dans le méme temps, un paradis pour les randonneurs ! Le Mont Bégo en est le point
culminant du haut de ses 2 872 m. Sacralisé ou mystique, ce sommet reste 'un des plus
fascinants du cirque des Merveilles. Ce sanctuaire d'ceuvres rupestres a été classé
monument historique en 1989 ce qui lui a permis de bénéficier d’'une protection particuliére.
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En plus des regles du parc National, il est ici interdit d’'utiliser un baton de marche ferré, de
graver sur les roches, de toucher ou de marcher sur les gravures rupestres, ou encore
d’utiliser des produits (lessives, shampooings) non biodégradables. La roche représente une
curiosité a elle seule, avec ses couleurs ocres et rouges surprenantes et ses parois polies
par I'action des glaciers du quaternaire, les “Ciappe”. Le site des gravures est situé a cheval
entre les vallées des Merveilles et de Fontanalba. La premiére impressionne par sa
minéralité, ses lacs glacés et sa beauté austére. Tandis que la seconde éblouit par ses
nuances de vert et |a richesse de sa flore endémique.

TENDE

Dernier village avant le Piémont italien, porte d’entrée dans le Parc National du Mercantour,
le village de Tende est blotti dans un écrin de nature a 800 m d’altitude. On retrouve dans ce
vilage médiéval la fameuse pierre verte de Tende, “marbre vert” employé pour la
construction des lauzes de couvertures de toitures. Situé au cceur de la Vallée de la Roya et
a I'entrée de la Vallée des Merveilles, il constitue une position stratégique pour tout amateur
de randonnée. C’est ici que se trouve le musée des Merveilles, qui retrace I'histoire de
'Humanité au pied du Mont Bégo, ainsi que la Maison du Parc National, axée sur la
biodiversité et ses enjeux. En remontant au nord, on atteint le Col de Tende, perché a
califourchon sur la frontiére italienne, du haut de ses 1 871 m. Tout autour se dressent les
vestiges d’édifices militaires qui datent de Napoléon Ill. Depuis la ligne de créte, on peut
admirer un époustouflant panorama sur la vallée et méme jusqu’a la mer, surmonté par le
ballet des chocards et aigles royaux...

Perché a flanc de montagne a 800 métres d’altitude, le village de Tende s’épanouit au coeur
de la vallée de la Roya. Placé sur la Haute Route du Sel et la Route Royale depuis Nice, il
constitue l'ultime étape frangaise avant le Piémont italien. Au-dessus de lui, le col de Tende
culmine a 1871 métres. Dans cet écrin vertigineux, Tende est aussi la frontiére naturelle du
Parc national du Mercantour et de la Vallée des Merveilles. Des noms prestigieux pour une
destination a la hauteur, suspendue entre ciel et terre.

BREIL-SUR-ROYA

Village emblématique des Alpes-Maritimes, entre influences italiennes et traditions nigoises,
Breil-sur-Roya a tout pour plaire. Ce petit bourg appartenant au Parc National du Mercantour
est également nommé “Pays des Oliviers”. Avec plus de 100 000 arbres, sa réputation
oléicole dépasse les frontieres ! A mi-chemin entre mer et montagne, Breil-sur-Roya
bénéficie de la douceur du climat Méditerrannéen et de la richesse de la biodiversité alpine.
Le village en lui-méme ne manque pas de charme, entre ses maisons aux porches voultés et
des ponts enjambant la Roya. On y retrouve un étonnant dynamisme, avec un mélange
d’artisanat, de culture, de sports de nature et de gastronomie locale.

INSCRIPTION, ANNULATION & ASSURANCES

INSCRIPTION

En ligne sur notre site internet www.espace-evasion.com , ou en renvoyant la fiche d'inscription
signée et un acompte de 30%, vous recevrez alors une confirmation d'inscription.

Inscription a plus de 22 jours du départ : aucun frais de dossier

Inscription entre 21 jours et 8 jours du départ : frais de dossier : 10 € (20 € pour les voyages et
les séjours en liberté)

Inscription a moins de 8 jours du départ : frais de dossier : 20 € (30 € pour les voyages et les
séjours en liberté) (le paiement doit étre obligatoirement effectué par carte de crédit)
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ANNULATION

ANNULATION De notre part :

ESPACE EVASION se réserve le droit d'annuler un séjour en cas d'insuffisance de
participants (6 minimum, sauf cas particuliers précisés) ou par suite de conditions
particulieres qui risqueraient de compromettre le bon déroulement du séjour.

En cas d'insuffisance de participants, ceux-ci seront prévenus dans un délai minimum de 14
jours. Il vous sera proposé plusieurs solutions de remplacement. Si aucune solution ne vous
convient, vous serez remboursé intégralement.

ANNULATION De votre part :

En cas de désistement de votre part (sauf si vous trouvez un remplagant), les frais
d'annulation a votre charge sont les suivants (la date prise en compte est celle a laquelle
ESPACE EVASION a pris connaissance du désistement) :

Dans le cas général.

- Jusqu'a 31 jours du départ : 10 % du montant du séjour, avec un minimum de 30 €.
- Entre 30 et 21 jours : 35 % du montant du séjour.

- Entre 20 et 14 jours : 50 % du montant du séjour.

- Entre 13 et 2 jours : 75 % du montant du séjour.

- A moins de 2 jours du départ : 100 % du montant du séjour.

Dans le cas particulier de séjour incluant 'émission d’un billet d’avion non remboursable ou
I'affrétement d’'un bateau.

De 90 a 45 jours avant le départ : 1 000 €

De 44 a 31 jours avant le départ : 60 % du montant du séjour

A 30 jours et moins du départ : 100 % du montant du séjour

Pour les groupes constitués auxquels il est proposé un tarif par personne, le désistement
d’'une partie seulement des participants entrainera une modification du tarif pour les autres
participants, ou sera soumise a des frais d’annulation de 100% quelque-soit la date de
I'annulation.

Pour la prise en charge de ces frais, nous vous conseillons vivement de souscrire une
assurance annulation. L’assurance n’entre en vigueur que si votre voyage est soldé.

Tout participant abrégeant un séjour, ne respectant pas les lieux, dates ou heures de
rendez-vous, ne pourra prétendre a aucun remboursement, de méme qu'une exclusion
décidée par votre accompagnateur, pour niveau insuffisant ou non-respect des consignes de
sécurité.

ASSURANCES ANNULATION, FRAIS DE RECHERCHE ET SECOURS,
ASSISTANCE - RAPATRIEMENT- INTERRUPTION

Nous vous proposons trois formules d’assurances au choix :

- Assurance Annulation + Assurance Bagages + extension Epidémies (3,4 % du
montant du séjour avec un minimum de 4 €/personne).

- Assurance Frais de Recherche et Secours + Assistance Rapatriement + extension
Epidémies (2 % du montant du séjour avec un minimum de 4 €/personne).

- Assurance Multirisques Annulation + Assurance Bagages + Retard de transport,
Frais de Recherche et Secours, Assistance Rapatriement, Interruption de Séjour +
extension Epidémies (4.8 % du montant du séjour avec un minimum de 11 €/personne).

Les garanties détaillées et les exclusions sont portées sur le fascicule : Annulation —
Assistance Frais médicaux et Interruption de séjour et d’activités ASSURINCO MUTUAIDE
Vagabondages contrat n°® 4637 joint a votre confirmation d’inscription. Il est disponible sur
www.espace-evasion.fr/telechargements ou sur simple demande. Attention, ce contrat
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s'adresse uniquement aux personnes dont le domicile principal est situé en France ou
en Europe.

L’assurance Annulation

L’assurance entre en vigueur dés la souscription et si votre voyage est soldé. Les
événements garantis sont :

- L’annulation pour motif médical : maladie grave, accident corporel grave ou décés de
vous-méme, un membre de votre famille...

- L’annulation pour causes dénommées :

* Dommages graves ou vols dans locaux privés ou professionnel, convocation en tant que
témoin ou juré d’assise, ..., une franchise de 30 € par personne est déduite par I'assureur.

* La mutation professionnelle, la suppression et la modification des dates de congés payés
du fait de 'employeur, vol des papiers d’identite, ... (franchise de 100 € par personne).

- L’annulation toutes causes justifiées (franchise de 10 % du montant des frais d’annulation
avec un minimum de 50 € par personne et 150 € par dossier).

- Assurance Bagages : plafond de 1500 €

Extension Epidémies :

- Annulation pour maladie en cas d’épidémie/pandémie, refus d’embarquement suite a prise
de température, en cas d’absence de vaccination devenue obligatoire (franchise de 10 % du
montant des frais d’annulation avec un minimum de 50 € par personne).

Les frais d’annulation restant a votre charge vous seront remboursés par l'assureur,
déduction faite de franchise éventuelle, des frais de dossier, de visa, des taxes portuaires et
aéroportuaires et du montant des assurances. lls sont calculés en fonction de la date de
constatation médicale ou de I'’événement qui entraine I’annulation.

Cas Particuliers concernant les voyages a I’étranger

Dans le cas d’un billet d’avion émis a I'avance, que ce soit a votre demande ou en raison de
la politique de certaines compagnies aériennes pour certains types de tarif, il sera facturé
des frais d’annulation égaux a 100 % du prix du billet, quelle que soit la date de I'annulation.

L’Assurance Frais de Recherche et Secours, Assistance Rapatriement

La garantie de I'assuré prend effet dés le départ du séjour et cesse lors du retour du voyage.
Les événements garantis par notre contrat souscrit pour vous auprés de Mutuaide
Assistance sont :

- les frais de recherche et secours jusqu’a un plafond de 10 000 €,

- le rapatriement avec assistance en cas d’atteinte corporelle grave,

- les frais médicaux hors du pays de résidence,

- la prolongation de séjour (10 nuits maximum)

- 'avance de fonds a I'étranger,

- la prise en charge d’honoraires d’avocats a I'étranger jusqu’a un plafond de 5 000 €,

- la responsabilité civile vie privée a 'étranger

Extension Epidémies :

Frais hételiers suite a mise en quarantaine (80 €/nuit — maxi 14 nuits)

Soutien psychologique suite a mise en quarantaine

Frais médicaux sur place

Retour impossible suite a vol annulé par autorités ou compagnie aérienne (1000 €)
Frais hoteliers suite retour impossible (80 €/nuit — maxi 14 nuits)

L’Assurance Multirisques
Cette assurance reprendles garanties des assurances annulation et assistance
rapatriement, elle est complétée par deux garanties :
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Interruption de séjour : uniquement disponible dans la formule multirisques a 4.8 %.
La garantie de I'assuré prend effet dés le départ du séjour et cesse lors du retour du voyage.

Les événements garantis sont :
- l'interruption de séjour jusqu’a un plafond de 30 000 € par événement, ou d’activité 100 €
par jour (maximum 3 Jours)

Retard de transport : uniquement disponible dans la formule multirisques a 4.8 %.

Si vous avez subi un retard de transport plus de 4 heures (avion, train, bateau), une
indemnité avec plafond de 50 € par personne pour un retard de 4 a 8 h, de 100 € par
personne pour un retard supérieur a 8 heures

Les indemnités sont cumulables si le retard est subi par le trajet aller, le trajet retour ou un
trajet pendant le voyage.

Nous déclinons toute responsabilité en cas de difficulté avec votre assisteur si ces
prestations ne couvrent pas les conditions ou les activités du voyage. Si des frais
supplémentaires sont exposés de ce fait pour votre retour, nous nous réservons le droit de
vous les facturer.

Pour les séjours a I’étranger, les participants possédant une assistance rapatriement
personnelle devront remplir un formulaire et nous fournir une attestation de leur assurance.
Il est notamment important de vérifier que votre destination ne fait pas partie des pays
exclus.

Vérifiez notamment que vous possédez une garantie « frais de recherche et secours »
avec un plafond suffisamment élevé. En particulier, les assurances des cartes bancaires
couvrent I'assistance-rapatriement, mais les assurances des cartes bancaires de base (et
certaines cartes bancaires haut de gamme) ne possédent pas de garantie «frais de
recherche et secours».

ESPACE EVASION
Agence de Voyages — IM.074.10.0036
Garantie financiére : Groupama — 5, rue du Centre - 93199 NOISY LE GRAND Cedex
Assurance responsabilité civile professionnelle : n°’AU460941 - GENERALI —
BP 7 — 38530 CHAPAREILLAN
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